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Ich bin bei dir

366 Liebesbriefe von Jesus

Aus dem Englischen tibersetzt von
Brigitte Hahn, Eva Weyandt und Maria Leicht-Rombouts



Vorwort

Wenn ein Freund mit dir reden mochte, ruft er dich an, schickt eine
E-Mail oder vielleicht eine SMS. Aber wenn Jesus, dein allerbester
Freund, mit dir reden will, spricht er direkt zu deinem Herzen. Im
Larm dieser Welt werden jedoch viel zu viele Leute taub. Sie merken es
nie, wenn Jesus mit ihnen redet. Um ihn zu horen, muss ich erst etwas
Wichtiges lernen: ,,Seid still und erkennt, dass ich Gott bin!“ (Psalm
46,11). ,,Sei still® lasst sich auch mit ,,Entspann dich® oder ,,Lass los"
tibersetzen. Ich setze diese Worte gerne so zusammen: ,,Lass deine
Sorgen los und entspann dich in der Stille meiner Nihe.”

Ich glaube schon viele Jahre lang an Jesus. Seitdem bete ich, schreibe
sogar Gebete in Tagebiichern auf und treffe mich regelmaf3ig mit Gott
in der Stille. Aber irgendwann habe ich gemerkt: Immer ,rede” nur
ich, wenn ich etwas in mein Tagebuch schreibe! Dabei wollte ich doch
so gern horen, was Gott mir zu sagen hatte — nicht nur in der Bibel,
sondern auch in meinem Herzen und meinem Verstand. Also habe ich
mich entschlossen, ihm zuzuhoren. Ich fing an alles aufzuschreiben,
sobald ich den Eindruck hatte, dass er mit mir spricht. Zuerst hat sich
das ein bisschen seltsam angefiihlt. Aber ich habe tatsdchlich etwas
von ihm ,gehort”. Das, was Gott mir sagte, war einfach und kurz -
und es passte zu dem, was in der Bibel steht. Auflerdem half es mir bei
dem, was gerade in meinem Leben passiert war.

Seitdem habe ich viel ,,Zuhoren® geiibt. Meistens schreibe ich das, was
ich hore, in ein Notizbuch. Aber manchmal verbringe ich einfach Zeit
mit Gott und schreibe rein gar nichts auf!



Die Andachten in diesem Buch stammen aus dieser Zeit mit Jesus. Ich
habe sie so geschrieben, als ob Jesus direkt zu dir spricht. Wenn du
also ,,ich®, ,,mich“ oder ,,mein” liest, bezieht sich das auf Jesus. Mit
»-du“ oder ,,dein“ bist du als Leser oder Leserin gemeint.

Die Bibel ist das einzig wahre Wort Gottes. Deshalb steht iiber jeder
Andacht ein Bibelwort. Wenn du ein bisschen tiefer in der Bibel
nachforschen willst, kannst du die Bibeltexte lesen, die fiir jeden
Tag unten auf der Seite stehen.

Ich hoffe, dass du ein ruhiges Plitzchen findest und jeden Tag diese
Liebesbriefe von Jesus ganz langsam lesen kannst. Vielleicht fithrst du
auch dein eigenes Tagebuch, in das du dann deine Gedanken schrei-
ben kannst oder die Worte, die Jesus deinem Herzen zuflistert.

Denk immer daran: Jesus ist Immanuel — Gott mit uns. Deshalb ist er
auch bei dir. Ich bete, dass du spiirst, wie nah er bei dir ist und dir sei-
nen Frieden schenkt, wenn du jeden Tag ein bisschen Zeit mit ihm
verbringst.

Sarah Young
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JANVAR

Wenn ihr mich sucht,
werdet ihr mich finden.
Ja, wenn ihr mich
von ganzem Herzen sucht,
will ich mich
von euch finden lassen.

Jeremia 29,13-14



1. Januar
Alles klar far ein Abenteuer!

Denn ich allein weifs, was ich mit euch vorhabe: Ich, der Herr,
werde euch Frieden schenken und euch aus dem Leid befreien.
Ich gebe euch wieder Zukunft und Hoffnung.  Jeremia 29,11

in neues Jahr hat angefangen, und ich habe ein besonderes Aben-
Eteuer fiir dich geplant. Komm zu mir und sei offen fiir das, was ich
mit dir vorhabe, - auch fiir Verdanderung. Mach nicht die gleichen
Fehler wie im letzten Jahr. Klammere dich nicht an das Alte. Probier
diesmal, alles auf meine Art anzugehen und mit mir zusammen.

Ich weif3, dass dir neue Dinge ein bisschen Angst machen. Aber ich
kenne und verstehe dich durch und durch. Vertrau mir. Ich denke im-
mer an dich und hiille dich ganz fest in meine Liebe ein - eine Liebe,
die nie authort.

Deshalb denke auch immer an mich - egal, ob du zu Hause oder un-
terwegs bist, mit Freunden redest oder Aufgaben erledigst. Lass dich
von mir leiten. Ich will dich mit auf eine Reise nehmen. Du wirst hin-
terher anders sein. Du wirst die Welt und die Leute um dich herum
mit anderen Augen sehen. Ja, ich habe grofle Plane mit dir! Ich will
nur das Beste fiir dich und dir auf deiner Reise ganz nah sein.

Lies noch ein bisschen was!
Romer 12,2



2. Januar
Was wirklich wichtig ist

Doch Jesus antwortete ihr: ,Marta, Marta, du bist um so vieles
besorgt und machst dir so viel Miihe. Nur eines aber ist wirklich
wichtig und gut! Maria hat sich fiir dieses eine entschieden,

und das kann ihr niemand mehr nehmen.”  Lukas 10,41-42

u bist stindig auf Achse, immer in Aktion. Aber ich mochte,
dass du kurz anhaltst. Leg alles zur Seite. Hor auf zu telefonieren.
Schalte deinen Computer aus. Nimm dir ein bisschen Zeit fiir mich.

Sogar jetzt, wenn wir zwei allein sind, rasen deine Gedanken in tau-
send Richtungen. Du denkst an all deine Pline und Probleme. Aber
schieb deine Gedanken und Sorgen kurz beiseite. Denk nur an mich
und daran, wie lieb ich dich habe. Ich weif$ genau, was heute in deinem
Leben passieren wird. Mach dir keine Sorgen. Ich gebe dir alles, was
du brauchst, um gut durch den Tag zu kommen.

Knausere nicht mit unserer gemeinsamen Zeit. Der Computer und das
Telefon und all deine Aufgaben laufen nicht weg. Entscheide dich zu-
erst fiir mich, fiir das, was wirklich wichtig ist - denn was ich dir
schenken will, kann dir keiner mehr nehmen.

Lies noch ein bisschen was!
Psalm 105,4; Lukas 10,39-42



3. Januar
Die Welt ist groB, aber ich bin gréBer

Dies alles habe ich euch gesagt, damit ihr durch mich Frieden habt.
In der Welt habt ihr Angst, aber lasst euch nicht entmutigen:
Ich habe die Welt besiegt. Johannes 16,33

tell dir vor, du steigst an einem eiskalten Tag in eine warme Bade-
Swanne. Ist das nicht ein gutes Gefiihl? So dhnlich fiihlt es sich an,
wenn ich dir meinen Frieden gebe. Er wirmt und starkt dich. Aus dem
Wasser musst du irgendwann wieder hinaus, aber mein Frieden bleibt
immer frisch - egal, welche Aufgaben auf dich warten. Er beschiitzt
dein Herz.

Im Laufe des Tages kommen vielleicht Probleme oder Schmerzen auf
dich zu. Aber du musst sie niemals allein tragen. Ich bin immer bei dir.
Ich bin dein bester Freund. Ich gehe neben dir her, um dich zu trdsten
und zu stiarken. Ich gehe auch vor dir her, um dir bei allem zu helfen,
was auf dich zukommt. Und ich bin sogar in dir, in deinem Herzen,

und schenke dir die geheime Kraft, ohne Angst zu denken und zu
handeln.

Manchmal kommen schwere Zeiten auf dich zu. Aber lass dich nicht
entmutigen. Ich habe schon alle Probleme dieser Welt besiegt. In mir

findest du Frieden.

Lies noch ein bisschen was!
Psalm 31,20-24
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4. Januar
Die gute Gewohnheit

Er sorgt fiir sein Volk wie ein guter Hirte. Die Ldmmer nimmt er
auf den Arm und hiillt sie schiitzend in seinen Umhang.
Die Mutterschafe fiihrt er behutsam ihren Weg.  Jesaja 40,11

eder hat Gewohnheiten - gute und weniger gute. Ab heute mochte
]ich dir etwas Neues beibringen. Sag immer wieder: ,Jesus, ich ver-
traue dir", egal, was um dich herum passiert. Denk dabei bewusst da-
ran: Ich habe das ganze Weltall im Griff und meine Liebe zu dir ist
hoher als jeder Berg und tiefer als jedes Meer.

Wenn du sagst: ,,Jesus, ich vertraue dir®, dann machst du dir klar, dass
ich alles unter Kontrolle habe. Nichts kann mich besiegen. Genau in
diesem Moment kann dich die Angst nicht mehr fesseln. Vertrau mir,
wenn du tief in schweren Zeiten steckst: Ich kann dich weiter leiten
und sie sogar nutzen, um deinen Glauben wachsen zu lassen. Gew6hn
dir an, mir zu vertrauen, und hor nie wieder damit auf.

Lies noch ein bisschen was!
Psalm 63,2; Jesaja 40,10; Psalm 139,7-10
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5. Januar
Ewige Gewinner

Jetzt glauben wir an ihn,
auch wenn wir ihn noch nicht sehen konnen. 2. Korinther 5,7

as heifSt ,Gewinnen” fiir dich? Deine Freunde sagen vielleicht,

du bist ein Gewinner, wenn du nie Fehler machst, hinfallst
oder versagst. Wenn du immer besser bist als alle anderen und immer
alles im Griff hast. Das sind die Gewinner dieser Welt.

Aber ich sehe das ganz anders. Wer wirklich gewinnen will - fiir im-
mer und ewig — ibergibt mir das Lenkrad seines Lebens. Du gewinnst,
wenn du zugibst, dass du mich brauchst, und zuldsst, dass ich dich
leite.

Bitte mich nicht, deine Pldne zu segnen. Frag mich lieber: ,,Was willst
du?“ Vielleicht fille ich dein Herz mit einem neuen Traum, der so un-
erreichbar erscheint wie der fernste Stern. Dieser Traum wird so grof3
sein, dass er durch dich allein nicht wahr werden kann. Aber denk
daran: Ich kann alles. Fiir mich ist kein Stern unfassbar fern.

Ja, manchmal wird einiges schiefgehen. Du wirst Fehler machen. Aber
wenn du dich auf mich verldsst, kann ich sogar deine Fehler dazu nut-

zen, dass dein Glaube wichst und du gewinnst — auf meine Art!

Lies noch ein bisschen was!
Psalm 34,8-9
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